Gode rad

~ om alt fra sparepeerer til
£ energirigtig renovering

Gor-det-selv kursus

HVAD ER “"GOR-DET-SELV KURSUS"?

Et “"Ger-det-selv kursus” er en kursusaften, hvor du sammen
med 20 - 30 andre boligejere i din grundejerforening eller
boligselskab kan mades og fa gode rad til, hvordan du selv kan
gennemga nogle af energi-slugerne i dit hjem.

HVAD INDEHOLDER"“G@R-DET_SELV KURSUS"?
Kurset varer 3 timer og bestér af en raekke sma indlaeg og
praktiske opgaver omkring et emne, hvorefter lasningerne
prasenteres i praksis.

Kursets omdrejningspunkt er en ger-det-selv-kuffert som bo-
ligejerne kan Iane med forskellige remedier til gennemgang af
huset, herunder:

Spar-o-metertil maling af elforbrug
Vandbesparelser

1. Termostaterog regulering
2. Deare ogvinduer

3. Rer

4. lIsolering

5.

6.

Deltagerne far mulighed for selv at prave lgsningerne pa sted-
et, sa de ved hvad de skal gere, nar de kommer hjem.

| kufferten er der udover veerktgj til en simpel gennemgang
0gsa instruktion i anvendelsen af veerktgjet samt gode rad til,
hvordan man kan komme videre med den viden, man opnar,
ved gennemgangen af sit hus.

MALGRUPPE

Medlemmer af grundejerforeninger, boligforeninger eller
andelsboligforeninger, der enten gerne vil gennemga deres eget
hus/lejlighed eller ga sammen og fungere som ambassadarer i
deres forening og gennemga flere huse/lejligheder.

“Selv en mindre indsats vil kunne betale
sig for en holigejer, der ikke er opmeerksom
pa uisolerede rar, ineffektive termostater
eller uteette keleskabe...”

Energitjenesten

HVAD SKAL BOLIGFORENINGEN /
GRUNDEJERFORENINGEN GORE?

Foreningen skal sta for at rekruttere deltagere og deltagei
evaluering af aktiviteten.

FIND DIN
lokale energitjeneste pa:
www.energitjenesten.dk

"Kontakt 0s -
sa fortaeller vi
om mulighederne”

Energitjenesten giver gratis og uvildig vejledning om energibesparelser og vedvarende energi.
Energitjenesten er bl.a. stattet af Energifonden.net. Laes mere pa www.energitjenesten.dk
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